LLIar 1: BbicTpauBATEe OoBepuTesibHble
OTHOLLeHUA

ChnyLudanTe 6e3 ocyKaoeHnA

1 l'lepBaH pPeaKAd Ha IJIOXOH INOCTYNIOK — IIOHATL 4@ HE

KPpH4aThb.

[JaBanTe NnpaBo BblIoopd (CeKkumn, ogen<snc, Xxoocoun)

Tak peanusyeTcs NOTpe6GHOCTh B CaMOCTOSITeJIbHOCTH H6e3 6yHTa
Vicnonb3ymTte ounasior BMeCcTO HpaBOyYYeHUN
3 O6cyxaaiiTe MyAbTQUABMBI, HOBOCTH U XXHU3HEeHHBIE CUTYallu1



LLlar 2: ydunnTe 6e3onacHoCcTm 6e3
30nNyrmBaHUA

«He pasroeapmBcii C HE3HAKOMLLEM!»

1 Jdta dpasa nouTH He paboTaeT: NPECTYIHUKOM MOMKET 0Ka3aThCHd 3HAKOMBIN. JIyuiinas

cTpaTerus «YBepeHHOCTh + OCTOPOKHOCTB»

MpaBNIO «4YNAKON=INOCTOROHHNIN»

«YyXKue» — 3TO BCe, KTO HE BXOAAT B b6e3onacHbIM CNMCOK CemMbM, AaXe eC/iv 3TO CoCceiKa.

Ha noboe npeanokeHue pebeHoK A0MKeH 0TBeYaTh: « MHe HYXKHO CNPOCUTL pa3peLleHe y PoaAUTENE
O6bACHWNTE NPO TeNnecHble NPAHULLbI

3 HasbiBaiiTe yacTH TeJia I[IPABUJILHO. OGBACHUTE, YTO UHTUMHBIE MeCTa I0Ka3bIBaTh

H TPOTATE HHKOMY HeJIb34, KpOMe MaMbI/l'IHHbI/ Bpada B IPUCYTCTBHH POOHUTEJIA.




LLlcar 3: KoHTpoMMpyunTe LimcopoBVIO
cpeny

MoHnTOpPbTE coLceTn pebeHKO

1 VWckpeHHe UHTepecyHUTeCh, KaKue TPyIilibl CMOTPUT Pe6EeHOK, YTO OH C/IyIIAaeT U YUTaeT.

PcacckoxxxmnTe npo rpyMumHr

2 «[PYMUHT» — BXOMAEHUE B IOBEPUE YEPE3 MOXBaATy BHUMAHME U NOAAPKN.

MpeaynpenuTe: NpeaoXKeHne «1ETKUX AeHer», «paboTbl» UK «NMOMOLLM» B UHTEPHETE — NOYTU BCEraa NIOBYLLKA.

CoxXpaHHOCTb NTIMYHO HbopMALIA

3 HHYIIHTE' He BEIKJIaAbIBATE aJApec, HOMep ITKOJIbI U JINYHBIE C];)OTO.




LLlar 4: pa3BmBaTE HOBbIK TOBOPUTDb
«HET»

B3pocCsibil HE NPOCUT NMNOMOLLLL Y pebeHKa

1 O6BACHUTE: eC/IM B3POCJIbIH ([axe 3HAKOMBIH) IPOCUT MOMOIIH (HCKATh LIEHKA, JOHECTH

CYMKY) — HOPMaJIbHbIH OTBET «HET»

OTpaboTKa chopas gomMmda

2 BoT HeckonbKo dpas, KoTopble MOMOTYT AETAM He nonacTb B 6eay: «fA He mory, A cnely», « MeHa XAYT AoOMa POAUTENU»




LLiar 5: oTcnexxmBamTe KPpAcHbIie dosiarn
B noBegeHmn.

PebeHOK cTOJ1 CKPbITHbIM

1 OGpﬂTHTE" BHMMAaHMe Ha BHEIlIHHUHN BH] pE‘.'GE‘HKEII NNOABHWJIMCE CHHAKH, IIOPpBaHHAA 0eH/1a HJIH
pPe3Kad CMeHa KpyTa {)GI_U,EHPIH — 3TO IIOBOO JJIA CIIOKOMHOTO pa3rosopa.

He CThITHUTE. CKakuTe: «3TO He TBOS BUHA ,5 31€eCh, 4YTOOBI MOMOYbL TEHE»



YTO DendTb, ecrivi pebeHOK Yy Ke
coBepLUnJ1 NPOCTVYMNOK?

1 Bo3bMUTE «May3y», NMPOorysamTech, npex<xoe Yem roBopuTb.

He cnacanmTecb oT nocrnencteBun. Ecnum «crnioMosi» — nycTb «KX4NHUTR.
2) OTBEeTCTBEHHOCTb YYUT Jlyullle KPUKAJA.

Paspennte BUHY: « Mbl crnipaBMCA. Tbl OLLUMNGCSHA, HO Tbl HE OO NH»



